Diefinf Grundpfeiler einer gelingenden Partner schaft:

K ommunikation: verbal —nonverbal - korperlich

A chtsamkelt: sebstachtsamkeit — Achtsamkeit fiir Partner/in
Respekt: vor der Andersartigkeit der/des Partner/in

H umor und Spiel

S)Zi ales Netz: aispaar und als Einzelneir

Grundprinzip: Beziehungs-Engagement statt Beziehungs-Ar beit
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